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Einladung zum Adult-Camp
15. bis 19. November in Oberstdorf fiir 150 EUR pro Tag

Patch-Anmeldung = Camp-Anmeldung bitte zusenden an

camp@ice-academy.de

Darauf konnt ihr euch an den Camp-Tagen freuen:

5 x Eis je 50 min Techniktraining in kleinen Gruppen
5 x Eis je 50 min freies Training (es stehen euch Trainerlnnen flr
Fragen und Tipps zur Verfigung)
5 x Eis je 50 min SkatingSkills, Performance, Transitions,
Interpretation, Composition
5 x office je 50 min off ice (Tanz, Athletik, Yoga, cooldown ...)
Samstag: 1 Doppelstunde Mental stark mit Clemens Maria Mohr

Mentalcoach von unseren Olympiasiegern
Aljona Savchenko und Bruno Massot

Montag: Show-Event (bitte die Kostiime mitbringen)

Wer mochte, hat die Gelegenheit sein Programm mit Kostium zu prasentieren.
In Form von einem kleinen Show-Event hat Jede/r die Eisbahn fur sich alleine.
Sollte kein Programm vorhanden sein, darf auch gerne improvisiert werden.

Mobil: +49 160 - 94482187
Mail: camp@ice-academy.de
Homepage: www.ice-academy.de
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Der Camp-Preis beinhaltet das Training, alle Coaches und die Raummieten.

Die Rechnung fur das Camp wird mit Campbeginn ausgehandigt.
Die Eisgebuhr (Patch) ist zuzlglich und bitte direkt bei den Sportstatten zu bezahlen.

Fur Unterkunft und Verpflegung ist bitte selber zu sorgen.

Patch-Anmeldung: 3 x Eis pro Tag

Zuséatzlich kdnnen

Privatlektionen je 50 min a 80 EUR gebucht werden
Die Privatlektionen bitte direkt mit der Anmeldung beantragen.

Die Vergabe erfolgt zu Campbeginn nach Verfugbarkeit unserer Trainer.

Anmeldeschluss: 30.August 2024
Stornierungsgebuhr: ab 01.November 2024 zu 100 %

Mit der Teilnahme am Seminar stimmen die Lauferinnen Fotos und Videoaufnahmen

und deren Veroffentlichungen zu.

Jede/r Teilnehmerln lauft auf eigene Verantwortung. Bei Ausfall wegen Krankheit oder

Verletzung wahrend des Camps erfolgt keine Erstattung.

Anderungen vorbehalten
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Homepage: www.ice-academy.de



